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Al Personale ATA
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OGGETTO: Emergenza Covid-19- Attivazione Sportello d’ascolto psicologico a.s.2021/2022
“PARLA TI ASCOLTO”.

Si informa la comunita scolastica che, da mercoledi 2 marzo p.v., presso questo istituto sara attivo e
accessibile in forma gratuita lo SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO curato dalla psicologa Dott.ssa
Benincasa Veronica.
La Dott.ssa Benincasa avra il compito di fornire supporto psicologico finalizzato, in via prioritaria a
fronteggiare:
traumi psicologici in genere e forme di disagio e/o malessere psico-fisico;
traumi e disagi derivanti dall’emergenza Covid-19;
situazioni di stress lavorativo e difficolta relazionali nell’ambiente di lavoro e di apprendimento.
L'obiettivo del progetto € anche quello di valorizzare le “life skills”, ovvero la propensione
all’ladattamento che porta l'individuo ad approcciarsi positivamente alle sfide nella vita di tutti i giorni.
Il servizio offerto & rivolto a tutti gli alunni dell’Istituto e alle loro famiglie, nonché a tutto il personale
scolastico in servizio.
Modalita di prenotazione

a) inviare una email all’indirizzo: veronica.benincasa@dellacortevanvitelli.it

b) messaggio whatsapp al numero: 339 7750158 (Dott.ssa Benincasa Veronica)
Nel messaggio o nella mail & necessario indicare nome, cognome e la classe di provenienza.
La prenotazione verra perfezionata in accordo con la psicologa che fissera I'appuntamento nei giorni di
martedi in orario scolastico e il giovedi dalle 15 alle 18.
Lo sportello di ascolto vuole essere, in questo difficile momento, una risorsa che questa istituzione vuole
mettere a disposizione per garantire idoneo supporto a tutta la comunita scolastica.

Allegati da consegnare:
ALL.1 — consenso
ALL.2 - modulo di autorizzazione al trattamento dei dati personali.
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