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Circolare n. 43/2020-2021                                                                                 Cava de’ Tirreni, 07/01/2021 

 

 
 

Agli Alunni delle classi SECONDE                                                                                                                       

Ai Docenti di Biologia e di Scienze Motorie 

Albo Pretorio 

 

Oggetto: Progetto AIRC nelle scuole 

 

Il nostro Istituto ha deciso di aderire al Progetto AIRC nelle scuole - diffusione della scienza e della ricerca sul 

cancro, con percorsi di educazione alla salute e alla cittadinanza attiva - con l’obbiettivo di avvicinare i giovani 

alla cultura della salute e del benessere, alla scienza e al mondo della ricerca sul cancro. 

Il progetto è rivolto agli alunni delle classi seconde e sarà illustrato dai docenti di Biologia e di Scienze Motorie.  

La fruizione è molto semplice, basta iscriversi al sito AIRC nelle scuole che mette a disposizione tutte le risorse, 

gratuite e sempre disponibili. 

 

LA PROPOSTA 

Parlare di cancro da diversi punti di vista, approfondendo argomenti legati al curricolo scolastico. Comprendere 

l’importanza della prevenzione e degli stili di vita sani e scoprire il mondo della ricerca oncologica, che in un 

futuro molto prossimo potrebbe riguardare le loro scelte di vita. A partire da queste esigenze degli studenti AIRC 

nelle scuole propone diverse attività per la scuola secondaria di II grado. 

Gli Incontri con la ricerca, non una lezione ma un dialogo con un ricercatore che racconta la propria esperienza 

professionale e di vita e fa scoprire loro la ricerca oncologica. Un’occasione per approfondire i temi della 

prevenzione e dei corretti stili di vita, in cui gli studenti possono condividere con il ricercatore i propri dubbi e 

curiosità e scoprire come impegnarsi a fianco della ricerca sul cancro, grazie alla testimonianza dei volontari AIRC. 

Il kit didattico multimediale, che offre percorsi di biologia, ricerca, cura, prevenzione e impegno, con schede di 

approfondimento, presentazioni power point, animazioni, video e giochi per fare lezione in diverse discipline. La 

sezione prevenzione include tra i vari materiali anche le presentazioni Alimentazione - Siamo (anche) ciò che 

mangiamo e Attività fisica - Muoversi per vivere bene, accompagnate ciascuna da una guida per il docente, per 

parlare di educazione alla salute, con il sostegno delle prove scientifiche. 

Alimentazione e attività fisica sono due fondamenti della prevenzione, non solo del cancro ma della maggior parte 

delle malattie. 

Cancro io ti boccio, per mettersi in gioco in prima persona come volontari, facendo della propria scuola una piazza 

in cui distribuire le Arance della Salute, con la possibilità di partecipare all’estrazione di PC con stampanti laser. 

http://www.airc.it/prevenzione-del-tumore/prevenzione-cancro.asp
http://www.airc.it/ricerca-oncologica/
http://scuola.airc.it/progetto_airc_entra_nelle_scuole.asp
http://scuola.airc.it/progetto_airc_entra_nelle_scuole.asp
http://scuola.airc.it/kit_didattico_prevenzione.asp#kit-alimentazione
http://scuola.airc.it/kit_didattico_prevenzione.asp#kit-alimentazione
http://scuola.airc.it/kit_didattico_prevenzione.asp#kit-attivita-fisica
http://scuola.airc.it/volontari_cosa_puoi_fare_tu.asp
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L’isola dei fumosi è il videogioco educational, abbinato anche a un concorso creativo, per dire di no alla sigaretta e 

scoprire, attraverso un’attività ludica, consigli per la prevenzione e aggiornamenti sulla ricerca oncologica, per 

essere più forti e consapevoli contro il fumo, disponibile come applicazione per smartphone e tablet, iOS e Android. 

Le attività si svolgeranno fruendo di kit didattici multimediali reperibili all’interno del sito AIRC nelle scuole. 

I contenuti relativi a: 

 ALIMENTAZIONE - SIAMO (ANCHE) CIÒ CHE MANGIAMO     

 COME PREVENIRE IL CANCRO  

saranno sviluppati dai docenti di biologia. 

I contenuti relativi a: 

 ATTIVITÀ FISICA - MUOVERSI PER VIVERE BENE    VIVERE MEGLIO FA BENE. 

 LA PREVENZIONE ATTRAVERSO GLI STILI DI VITA 

saranno sviluppati dai docenti di Scienze motorie. 

 

Per qualunque ulteriore informazione in merito al progetto ci si potrà rivolgere alla prof.ssa Gabriella Rotondo. 

 

  

                         LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                   Prof.ssa Franca Masi (*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*) Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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